
Feriencheckliste
Visana wünscht schöne Ferien
Vorbereitungen, einige Monate vorher

	 Erforderliche Ausweise (Pass, Visa etc.) auf Gültigkeit prüfen

	 Kranken-, Unfallversicherung und Haftpflicht auf

	 weltweite Gültigkeit prüfen

	 Reiseversicherung bei Visana abschliessen:

	 visana.ch/de/privatkunden/leistungen/vacanza

	 Bei Langzeitreisen: Wohnung untervermieten oder kündigen

	 Handyvertrag prüfen (Roaming-Gebühren)

	 Gesundheitscheck

Nach der Buchung

	 Visum beantragen

	 Falls nötig Impfungen vornehmen

	 Verfalldatum der Bankkarten prüfen

1 Monat vor der Abreise

	 Pflege von Tieren und Pflanzen sowie Briefkastenleerung

	 organisieren

	 Kleider und Ausrüstung kaufen

	 Fotoausrüstung kontrollieren, Speicherkarten besorgen

	 Neu gekaufte Schuhe einlaufen

	 Erlaubte Dimensionen und Gewicht des Gepäcks überprüfen

	 Detaillierten Reiseplan vorbereiten und einer nahestehen- 

	 den Person übergeben

2 Wochen vor der Abreise

	 Reisepläne der Kreditkartenfirma mitteilen (damit Karten

	 im Reiseland funktionieren)

	 Geld in Fremdwährung beziehen

1 Woche vor der Abreise

	 Rechnungen bezahlen und Dauerauftrag für laufende

	 Rechnungen an Bank oder Post

	 Gepäck vorbereiten

	 Buchungsbestätigung von Flug, Aufenthaltsort, Mietwagen

1 Tag vor der Abreise

	 Web-Check-in

	 Gepäck definitiv packen, wägen und anschreiben

	 Reiseunterlagen im Handgepäck einpacken ( Regelungen

	 über Flüssigkeiten im Handgepäck berücksichtigen)

	 Aktuelles Wetter im Reiseland abfragen

	 Fahrzeug sicher parkieren

	 Stecker von Elektrogeräten ausziehen

	 Wohnungs- oder Hausschlüssel an Familie /

	 Freunde oder Nachbarn

	 Generalabonnement bei der SBB hinterlegen

Am Abreisetag

	 Wertgegenstände und Geld nicht herumliegen lassen

	 Fenster und Türen schliessen

	 Abfall und Verderbliches entsorgen

Reisen mit dem Auto – vor der Abreise

	 Wenn nötig den internationalen Führerschein beantragen

	 Aktualisierung der Karten des Navigationsgerätes

	 Sich über Verkehrslage informieren

	 Überprüfung des Audiosystems

	 Überprüfung von Reifendruck, Ölstand, Kühlwasserstand

	 und elektrischem System

	 Überprüfung der Gültigkeit und des Deckungsumfangs

	 der Grünen Karte (internationale Versicherungskarte für

	 Motorfahrzeuge)

	 Fahrzeugkontrolle beim Mechaniker

	 Schweres Gepäck zuunterst im Laderaum oder hinter

	 den Rückenlehnen platzieren (was im Passagierraum nicht

	 benötigt wird, gehört in den Kofferraum)

	 Zwischenverpflegung und Wasser

	 Turboschlaf von 15 Minuten auf Raststätten einplanen

	 (allg. Pausen einplanen)

	 Auf korrekte Sitzposition und Sicherheitsgurtenführung

	 achten

Mitführen

	 Schweizer und internationaler Führerausweis

	 Fahrzeugausweis

	 Versicherungsunterlagen

	 Warndreieck

	 Warnweste (in Europa obligatorisch)

	 Rettungskarte unter der Sonnenblende

	 Strassenkarte und Navi

	 Autobahnvignette

	 Reserveschlüssel

	 Erste-Hilfe-Apotheke

	 Starthilfekabel

	 Schneeketten

	 Taschenlampe

	 Kuscheldecke

	 Abschleppseil

	 Wagenheber

	 Reserverad (Luftdruck prüfen)

Reisen mit Kindern

	 Überprüfen, ob Kindersitz den Normen entspricht

	 Reisen Sie wenn möglich in der Nacht oder frühmorgens,

	 wenn die Kinder schlafen

	 Spielzeug, Musik und Bücher beim Kindersitz befestigen

	 Regelmässige Pausen einplanen

	 Kinder nicht alleine im Auto lassen

	 Kinder vor Sonne, Zugluft und grosser Hitze schützen

	 Plastiktüte, feuchte Waschlappen und frische Kleidung

	 vorbereiten, falls Ihr Kind reisekrank wird

Mehr Infos  

gibt’s unter

visana.ch/ 

vacanza


